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Azione Cattolica Vicenza 

Monte Berico, 7 dicembre 2023 

 

Momento di preghiera e mandato ai 

presidenti parrocchiali/UP  

da parte del Vescovo Giuliano 
 

Canto di accoglienza.  Cantiamo a te 

 

Cantiamo te, Signore della vita: 

il nome tuo è grande sulla terra 

tutto parla di te e canta la tua gloria. 

grande tu sei e compi meraviglie: tu sei Dio. 

 

Cantiamo te, Signore Gesù Cristo: 

Figlio di Dio venuto sulla terra, 

fatto uomo per noi nel grembo di Maria. 

Dolce Gesù risorto dalla morte, sei con noi. 

 

Cantiamo te, amore senza fine: 

tu che sei Dio lo Spirito del Padre 

vivi dentro di noi e giuda i nostri passi. 

Accendi in noi il fuoco dell'eterna carità. 

 

Pres.: Nel nome del Padre e del Figlio e dello 

Spirito Santo.  

Tutti: Amen.  

 

Pres.: Il Signore che ci ha riuniti per vivere la gioia 

della fraternità e l’impegno nel servizio sia con 

tutti voi. 

Tutti. E con il tuo spirito. 

 

Pres.: Lo Spirito illumini il nostro cammino e quello 

dell’Azione Cattolica in questo anno particolare 

che ci vede chiamati al rinnovo degli incarichi 

associativi. 

Tutti. Rendici attenti ai segni della tua presenza e 

capaci di rispondere con disponibilità ai tuoi 

appelli. 

 

Qualche istante di silenzio e ciascuno prende 

coscienza della presenza dello Spirito Santo 

 INVITO ALLA PREGHIERA    cfr. Ef 1,3-14 

(solista e assemblea) 

Sol.: Benedetto sia Dio,  

Padre del Signore nostro Gesù Cristo  

che ci ha benedetti con ogni benedizione spirituale 

nei cieli, in Cristo. 

Tutti: In Cristo ci ha scelti prima della creazione 

del mondo per trovarci al suo cospetto,  

santi e immacolati nell’amore. 

  

Sol.: Ci ha predestinati ad essere suoi figli adottivi 

per opera di Gesù Cristo, secondo il beneplacito 

del suo volere, a lode e gloria della sua grazia,  

che ci ha dato nel suo Figlio diletto. 

 

Tutti: In Cristo abbiamo la redenzione mediante il 

suo sangue, la remissione dei peccati secondo la 

ricchezza della sua grazia. 

  

Sol.: Dio l’ha abbondantemente riversata su di noi 

con ogni sapienza e intelligenza, poiché egli ci ha 

fatto conoscere il mistero del suo volere. 

Tutti: Il disegno di ricapitolare in Cristo tutte le 

cose, quelle del cielo come quelle della terra.  

 

Pres.: Ti ringraziamo, Signore, perché continui a 

benedire e ad arricchire la tua Chiesa con i doni 

delle diverse vocazioni.  

Ti preghiamo perché ciascuno si senta interpellato 

in modo personale ad accogliere la tua voce e a 

testimoniare nella Chiesa nel mondo la bellezza 

del Vangelo. Ascolta la nostra preghiera Tu che sei 

il Signore della storia per i secoli dei secoli. 

Amen 

  

IN ASCOLTO DELLA PAROLA 

Dal Vangelo di Luca (1,26-38) 

26Al sesto mese, l'angelo Gabriele fu mandato da 

Dio in una città della Galilea, chiamata Nazareth, 
27a una vergine, promessa sposa di un uomo della 

casa di Davide, di nome Giuseppe. La vergine si 

chiamava Maria. 28Entrando da lei, disse: 

«Rallegrati, piena di grazia: il Signore è con te». 
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29A queste parole ella fu molto turbata e si 

domandava che senso avesse un saluto come 

questo. 30L'angelo le disse: «Non temere, Maria, 

perché hai trovato grazia presso Dio. 31Ed ecco, 

concepirai un figlio, lo darai alla luce e lo chiamerai 

Gesù. 32Sarà grande e verrà chiamato Figlio 

dell'Altissimo; il Signore Dio gli darà il trono di 

Davide suo padre 33e regnerà per sempre sulla 

casa di Giacobbe e il suo regno non avrà fine». 
34Allora Maria disse all'angelo: «Come avverrà 

questo, poiché non conosco uomo?». 35Le rispose 

l'angelo: «Lo Spirito Santo scenderà su di te e la 

potenza dell'Altissimo ti coprirà con la sua ombra. 

Perciò colui che nascerà sarà santo e sarà 

chiamato Figlio di Dio. 36Ed ecco, Elisabetta, tua 

parente, nella sua vecchiaia ha concepito 

anch'essa un figlio e questo è il sesto mese per lei, 

che era detta sterile: 37nulla è impossibile a Dio». 
38Allora Maria disse: «Ecco la serva del Signore: 

avvenga per me secondo la tua parola». E l'angelo 

si allontanò da lei. 

 

La storia della salvezza 
Preghiera ispirata al Salmo 135 (Sergio Carrrarini) 

 

Ripetiamo insieme ad ogni strofa: 

Eterno è il suo amore per noi 

 
(due solisti) 

Cantiamo gioiosi al Signore, 

che è Padre di tutti gli uomini: 

Ringraziamo Gesù, il Nazareno, 

fratello che rende fratelli: 

Invochiamo lo Spirito Santo, 

consolatore ed ospite atteso: 

Il Signore ha avviato la storia 

e l’attende al traguardo fissato: 

Ha creato i cieli e la terra, 

con un genio che lascia estasiati: 

Ha generato l’uomo e la donna, 

con l’entusiasmo di un padre e una madre: 

Ha salvato Noè dalle acque, 

per riannodare il filo della vita: 

Ha suscitato Buddha, l’illuminato, 

per guidare i popoli all’Assoluto: 

Ha chiamato Abramo, il Caldeo, 

per formarsi un popolo nuovo: 

Mosè alle falde del Sinai, 

per liberare un popolo schiavo: 

Davide dai pascoli erbosi, 

per rifondare l’antica promessa: 

Ha consacrato Elia profeta, 

per parlare a un popolo testardo: 

Isaia coraggioso e sapiente, 

per istruire un popolo incolto: 

Ezechiele, Daniele e i profeti, 

per rinsaldare l’attesa del Regno: 

Ha visitato Elisabetta e Zaccaria, 

col dono di un figlio insperato: 

Maria e Giuseppe di Nazareth, 

annunciando il suo arrivo nel mondo: 

Giovanni, chiamato il Battista, 

per preparare la strada al Messia: 

Ha scelto Pietro, la Roccia, 

per guidare il piccolo gregge: 

Paolo, l’uomo di Tarso, 

per espandere i confini del Regno: 

Stefano e tutti i martiri, 

per testimoniare la forza della fede: 

Ha suscitato Pacomio e Benedetto, 

per contemplare l’ineffabile Dio: 

Maometto, l’arabo errante, 

per annunciare la grandezza di Dio: 

Ha chiamato Chiara e Francesco, 

per ricostruire una Chiesa cadente: 

Domenico e la sorella Scolastica, 

per istruire il popolo abbandonato: 

Ha sorretto Gandhi, il Mahatma, 

a riscoprire la nonviolenza che libera: 

Ha convocato un concilio ecumenico, 

per preparare al terzo millennio: 
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Ha ispirato le parole e i gesti di tanti laici 

dell’Azione Cattolica, 

per testimoniare la bellezza del Battesimo e 

l’amore per la Chiesa: 

Così Dio guida la storia, 

trasformandola in via di salvezza. 

 

Intervento del Vescovo 

 

INVOCAZIONI A MARIA 

Ritornello: Ave  Maria, ave.  Ave  Maria, ave. 

 

Pres.: Maria donna dell’attesa 

Tutti: distruggi in noi la frenesia di volere tutto e 

subito, e donaci la pazienza e la fede di chi 

sa attendere 

Pres.: Maria donna gestante 

Tutti: donaci la gioia di sentire nel grembo i 

fremiti e le sofferenze del mondo 

Pres.: Maria donna accogliente 

Tutti: dilata a non finire in noi la tenda 

dell’accoglienza 

 

Ritornello:  Ave  Maria, ave.    Ave  Maria, ave. 

  

Pres.:  Maria donna del primo passo 

Tutti: insegnaci a camminare senza contare i passi 

Pres.:  Maria donna missionaria 

Tutti: rendi polverosi i nostri piedi per il lungo 
calcare i sentieri del mondo 

  
Pres.: Maria donna di parte 
Tutti: rendi costante in noi il rigetto di ogni 

compromesso 
  
Ritornello: Ave  Maria, ave.    Ave  Maria, ave. 
  
Pres.: Maria donna del primo sguardo 
Tutti: dilata i nostri occhi con la luce del Risorto 
  
Pres.: Maria donna del pane 

Tutti: affina in noi il gusto dell’essenziale nella 
semplicità 

  
Pres.: Maria donna coraggiosa 
Tutti: ripetici parole di speranza 
  
Ritornello: Ave  Maria, ave.    Ave  Maria, ave. 
  
Pres.: Maria donna del vino nuovo 
Tutti: regalaci un cuore traboccante di gioia e di 

letizia 
  
Pres.: Maria donna del silenzio 
Tutti: stabilisci il nostro domicilio nella 

contemplazione di Dio 
  
Pres.: Maria donna obbediente 
Tutti: aiutaci a capire che solo nella Sua volontà 

possiamo trovare la pace 
   
Ritornello: Ave  Maria, ave.    Ave  Maria, ave. 
  
Pres.: Maria donna del servizio 
Tutti: prestaci il tuo grembiule preparato a 

Nazareth e mai dimesso 
  
Pres.: Maria donna del popolo 
Tutti: abolisci in noi ogni traccia di privilegio 
  
Pres.: Maria donna che conosce la danza 
Tutti: fa di noi un rigo musicale su cui ognuno 

possa cantare la sua vita 
  
Ritornello: Ave  Maria, ave.    Ave  Maria, ave. 
  
Pres.: Maria donna del sabato santo 
Tutti: rendici familiare la morte come ingresso 

nella risurrezione 
  
Pres.: Maria donna del piano superiore 
Tutti: scioglici dall’arroganza della carriera per 

accedere solo al piano dello Spirito 
  
Pres.: Maria donna dell’ultima ora 
Tutti: affretta il nostro passo verso il fratello che 

ci attende, verso il Cristo che ci precede, 
verso il Padre pronto ad accoglierci 
nell’Amore dello Spirito. 
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Ave Maria 
  

Ave    Maria,   ave  Ave    Maria,       ave 
 
Donna dell’attesa e madre di Speranza 
Ora pro nobis 
Donna del sorriso e madre del silenzio 
Ora pro nobis 
Donna di frontiera e madre dell’ardore 
Ora pro nobis 
Donna del riposo e madre del sentiero 
Ora pro nobis 
  
Ave Maria… 
   
Donna del deserto e madre del respiro,  
ora pro nobis. 
Donna della sera e madre del ricordo,  
ora pro nobis. 
Donna del presente e madre del ritorno,  
ora pro nobis. 
Donna della terra e madre dell’amore,  
ora pro nobis. 
 
Ave Maria… 

 

IL MANDATO 

Dal Progetto Formativo 

“Perché sia formato Cristo in voi” 

 
I responsabili sono figure decisive in ordine al 

complesso delle proposte e delle attività 

formative dell’associazione. Il loro compito 

specifico, sul piano formativo, è quello di curare 

che la missione dell’AC venga vissuta nella sua 

autenticità e che possa essere proposta e 

comunicata in modo autentico ed efficace alle 

persone e alla comunità. […] Il responsabile si 

prende cure di tutta la vita associativa che 

riconosce come elemento fondativo della 

formazione. Si impegna perché vengano garantite 

la proposta e la qualità dei cammini formativi, pur 

non essendo necessariamente un educatore o un 

animatore. 

 

Tutti pregano qualche istante in silenzio 

prima di rinnovare il proprio impegno. 

Solista 

O Dio nostro Padre, come laici di Azione Cattolica 

vogliamo rinnovare oggi il nostro impegno nella 

formazione della persona nelle diverse stagioni 

della vita per crescere ad immagine di Cristo. 

 

A due cori 

Donaci o Padre una sintonia profonda con il tuo 

cuore, carico di tenerezza verso ogni creatura.  

Accompagnaci attraverso le diverse inquietudini 

della vita come un tempo hai guidato il popolo di 

Israele. 

Aiutaci a fidarci della tua paternità e a fare della 

tua Parola il punto di riferimento delle nostre 

giornate. 

Fra i molteplici impegni della vita laicale sostieni 

la nostra vita battesimale come cammino di 

santità. 

 
Solista 

Signore Gesù, rinnoviamo oggi l’impegno ad 

essere tuoi discepoli dentro e fuori la Chiesa, per 

vivere la gioia del Vangelo. 

 

A due cori 

Il tuo Vangelo o Gesù, ascoltato ogni giorno, ci 

aiuti a superare le mediocrità della vita. 

Rendici attenti all’unicità di ogni persona per 

coltivare la virtù dell’amicizia e a ricercare la 

fraternità con tutti. 

Aiutaci a vivere la “cura” come stile dell’essere 

tuoi discepoli in tutte le situazioni in cui ci 

troviamo a operare. 

Donaci il desiderio di prenderci a cuore la vita 

delle nostre parrocchie e unità pastorali. 

 

Solista 

Santo Spirito, intima presenza nella coscienza di 

ogni persona, rinnoviamo il nostro impegno a 

metterci in umile ascolto del tuo soffio di vita e 

d’amore. 
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A due cori 

Santo Spirito, donaci intelligenza e coraggio per 

non evadere dalla complessità della storia 

consapevoli che tu continui ad operare in mezzo 

a noi. 

Aiutaci a vivere la fatica del discernimento nel 

confronto rispettoso con quanti cercano il bene 

comune. 

Donaci la perseveranza per abitare le nostre città 

e paesi come artigiani di pace. 

Aiutaci a vivere con passione l’appartenenza 

all’AC per donare alle nostre comunità il valore di 

un’Associazione che vuole essere per tutti 

palestra di sinodalità. 

Presidente 

Noi ti benediciamo, o Padre,  

perché sempre accompagni il cammino del 

tuo Popolo.  

Ti preghiamo per questi tuoi figli  

che, attraverso l’Azione Cattolica,  

oggi rinnovano la loro disponibilità  

a vivere nel tuo amore  

e a servirti in tutti i fratelli.  

Il Tuo amore li custodisca.  

Il Tuo Spirito li guidi e li infiammi di una 

autentica “passione cattolica”,  

perché ciascuno, secondo le sue possibilità,  

possa vivere la dolce e confortante gioia di 

evangelizzare.  

Accogli e benedici il “Sì” che, sull’esempio di 

Maria e di tanti santi, beati e testimoni,  

essi oggi rinnovano,  

perché ciascuno di essi possa abitare con 

spirito evangelico  luoghi, circostanze, 

stagioni della vita  

e diventi capace di generare,  

nella Chiesa e per il mondo,  

una fraternità universale e una carità fattiva.  

Per Cristo nostro Signore.  

T: Amen  

 

l Vescovo consegna ai Presidenti  

il mandato di responsabile. 

 

BENEDIZIONE  

Pres.: Il Signore sia con voi. 

Tutti:  E con il tuo spirito. 

Pres.: E su voi tutti che avete partecipato a questa 

celebrazione, scenda la benedizione di Dio 

onnipotente, Padre, Figlio e Spirito Santo. 

Tutti:  Amen. 

 

Canto: Ecco il nostro si 

Fra tutte le donne scelta in Nazareth, 
sul tuo volto risplende 
il coraggio di quando hai detto “Sì”. 
Insegna a questo cuore l’umiltà, 
il silenzio d’amore, 
la Speranza nel figlio tuo Gesù. 

Ecco il nostro Sì,  
nuova luce che rischiara il giorno, 
è bellissimo regalare al mondo la Speranza. 
Ecco il nostro Sì,  
camminiamo insieme a te Maria, 
Madre di Gesù, madre dell’umanità. 
 
Nella tua casa il verbo si rivelò 
nel segreto del cuore 
il respiro del figlio Emmanuel. 
In segna a queste mani la fedeltà, 
a costruire la pace, 
una casa comune insieme a Te. 
 
Donna dei nostri giorni sostienici, 
guida il nostro cammino 
con la forza di quando hai detto “Sì”. 
Insegnaci ad accogliere Gesù, 
noi saremo Dimora, 
la più bella poesia dell’anima. 

  

 

 


