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er tutta la vita. Ma*pos iamo
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ad amarci e a vivere fmche la ‘

certamente avere un progetto comune stablle |mpegn
morte non ci separl e vivere sempre una ricca intimita. !

n. 163




Amore & tutto cid che aumenta,
allarga, arricchise la nostra
vita, verso tutte le altezze e
tutte le profondita. L'amore non &
un problema, come non lo € un
veilcolo; problematici sono
soltanto il conducente, 1
viaggiatori, e la strada.
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ON i gonf

non tiene con
ricevuto,
non gode dell’ingiustizia

ma si rallegra della verita.
Tutto scusa, tutto crede, tutto

spera, tutto sopporta»
(1 Cor 13,4-7)
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Paziente Questa pazienza si rafforza quand

riconosco che anche I’aItro p055|ed
diritto a vivere su questa ter

InSieme’a me, CoslI con
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L'amore non e solo un sentimento, ma
che si deve intendere nel senso che il
verbo “amare” ha in ebraico, vale a
dire: “fare il bene”... n. 94



Aforismario
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Pjerre Daninos

Nell’'amore non c’e posto per provare dispiacere a causa del bene dell’altro [...]. Mentre
I"amore ci fa uscire da noi stessi, I'invidia ci porta a centrarci sul nostro io... n. 95



LAMORE EDUCA A METTERE
DA PARTE «LANSIA DI
MOSTRARSI SUPERIORI PER
IMPRESSIONARE GLI ALTRI...»
n. 97







Essere'amaﬂ no/funo stlle che un
/cristiano possa scegllere o rifiutare: e
parte deIIe esigenze |rr|nunC|ab|I|

deII’amore...
e /
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Abbiamo detto molte volte che per amare gli altri occorre prima amare sé stessi.
Tuttavia, questo inno all’'amore afferma che I'amore “non cerca il proprio interesse”,
o che “non cerca quello che e suo”. Questa espressione si usa pure in un altro testo:
«Ciascuno non cerchi l'interesse proprio, ma anche quello degli altri» (Fil 2,4).
Davanti ad un’affermazione cosi chiara delle Scritture, bisogna evitare di attribuire

priorita all'amore per sé stessi come se fosse piu nobile del dono di sé stessi agli
altri.

n.101







Alimentare tale aggresswlta intima non serve a nulla. Ci fa solo
ammalare e finisce per |solar/, Llndlg é}zmne e sana quando ci
porta a reagire di fro te afuna’grave ingiustizia, ma e dannosa
guando tende ad |mp )egnare\tty:l | no§tr| atteggiamenti verso
gli altri...
n. 103







propria storia, di accettare sé stes

di saper convivere con i propri
limiti, e anche di perdonarsi, per
poter avere questo medesimo

atteggiamentb verso gli altri.
n. 107






Se non alimentiamo la nostra
capacita di godere del bene
dell’altro e ci concentriamo
soprattutto sulle nostre
necessita, ci condanniamo a

vivere con poca gioia...
n. 110
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La persona che ti odia di piu, ha
gualcosa di buono dentro di se... E
guando arrivi al punto di guardare il
volto di ciascuno essere umano e vedi
molto dentro di lui quello che Ia
religione chiama «immagine di Dio»,
cominci ad amarlo nonostante tutto. _

n. 118 |
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«l'unione trova in tale
istituzione il modo di
incanalare la sua stabilita e Ia
sua crescita reale e concreta
[...]. Mostra la serieta
dell’identificazione con
I"altro, indica un  Su-
peramento  dell'individua-
lismo adolescenziale, ed
esprime la ferma decisione

di appartenersi I'un 'altro»
n. 131
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L'amore atrlmnlale non Si custodls;

_.

-~ obbligo, ‘*‘o ripetendo una dottrina,
ez ‘_’fortlflcandolo grazie ad una crescita costant
_sotto I'impulso della gra2|a 'amore che r

’ e resce inizia a correre rischi... =
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«Come mai questo tempo non
sapete giudicarlo? E perché non
giudicate da voi stessi cio che e

giusto?»
Lc 12,56-57




E meschino soffermarsi a considerare solo se I'agire di una persona
risponda o0 meno a una legge o0 a una norma generale, perché questo
non basta a discernere e ad assicurare una piena fedelta a Dio

nell’esistenza concreta di un essere umano...
n. 304
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Givbileo della Misericordia

«NELLE CATTEDRALI E NEI

-f) () J 9 SANTUARI DI TUTTO IL MONDO I

CHIUDONO LE PORTE DELLA
MISERICORDIA. CHIEDIAMO LA
GRAZIA DI NON CHIUDERE GLI
OCCHI DAVANTI A DIO CHE Cl
GUARDA E DINANZI AL PROSSIMO
CHE Cl INTERPELLA»

Papa Francesco, 13 Novembre 2016




- y N
J J
y m N

Pi’r\’tua’ ’ca comuga’e

¢
’

(



W— L e

«liagspinittalitajdellamorelfamiliarelelfattatdilmigliaia.di gestijreali e
njguestafvanietajdifdonife,dijincontri.che'fanno rpratL_Jrare la
comunionenbdiolhallaipropriatdimora»
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NEI LABORATORI... | |

1. QUALE DEI VERBI CHE
CONTRADISTINGUONO LAGIRE
DELLAMORE PERCEPISCO COME PIV’
IMPEGNATIVO IN QUESTO
MOMENTO?

2. LISTITUZIONE DEL MATRIMONIQ'
RISPETTO ALUAMORE, E RISORSA O
PROBLEMA? PERCHE?



